BEVEZETES

Kis milvem hézagot Ghajt potolni. Mint gyakorlod szegeny,
régen kutatok mar olyan kézikényv utin, mely hasznalati uta-
sitist nyujtana a szegénységhez, megmagyarazna, hogyan le-
het ezt az dllapotot méltosiggal és idegdsszeroppanis nélkiil
clviselni, s az élet valsagos és kinos pillanataiban tanacsokkal
Jitna el a mérsékelt jovedelmi embercket. Afféle fordirort
tinc- £s illemtan lebegett lelki szemeim el6tr, mely egyszerd és
gyakorlati modon megtanitia a szegenyt, mint kell viselkednie
a felsobb rétegekkel szemben, ha meg akarja engesztelni a
vilagor, mint kell mosolyogni, felallni, leiilni, hélgyet tincra
kérni fel, krumplit hamozni, bemutatkozni vagy pocegidrir
tisztitani anélkiil, hogy formahibat kdvetne el s kiingerelné a
finomabb viligi itéloszékek birdlatdt. Ha jol odanéziink, azt
kell latmunk, hogy a szegények nemcsak tgyetlenill éinek,
hanem rosszul is viselkednek. Modoruk gyakran tirhetetien,
életformaik alantasok, ¢ivezeteikbdl hianyzik minden maga-
sabb rendd mértékrartas stb. Ebbél a szempontbéd! példaul
Knigge Umgang mit Menschen-je kindnd kézikonyv lehetne ma
is, ha a népszer(i szerzd nem feledkezert volna meg miive
alkotisa kiszhen arrol a mellékes és masodrangy, de tagadha-
tatlanul figyelemre érdemes tarsadalmi jelenségrél, hogy az
embereknek altalaban nincsen pénziik. Ugyanezt a feltdnd
hibat mutatjik a hazai irodalomnak azok a kit(iné hasonnemi
muvei, melvek az emberckkel vald érintkezésre tanitanak.
Muivem egyik mellékes céljat abban latom, hogy olyan embe-
reket, akiknek havi jGvedelme nem (iti meg a haromszaznegy-
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ven pengdt — mas szoval, az emberiség kilencrized részét —
gyongéden, de hatirozottan figvelmeztessen a magasabb ran-
gu tirsasélet elemi szabalyaira s kivetkezményeire, mert el-
birhatatlan latvany, mennyire elkanaszodik a vilag a szegény-
ség kovetkeztében. Ez lenne kis miivern egyik cclja. Olyan
cgyiigyd és meddd elméletekkel, hogy ez a civilizacio dogrova-
son van-e, ¢ kiprobalt termelési rend beadja-e a kulcsor, mii-
vem keretén beliil nincs modom foglalkozni, mert mivem
csaknem olyan rovid, mint az élet, melyre figyelmiinket sze-
gezni ohajrjuk, s az elméleti ketelycket készscggel redbizhatjuk
azokra a szomori: emberekre, akik az ilyesmit mesterségszert-
en Gizik, més szoval, a kozgazdaszokra és kulturfilozofusokra,
Abbdl indulva ki, hogy a szegenység, mint valamilyen jarvany
vagy mint egy kizépkori rogeszme, elképzelhetetleniil elter-
jedt korunkban, s az altalanos, iparszert és hatosagilag enge-
délyezent koldussag melletr ajabb és (jabb osztalyokat is biiv-
korébe vonz. siirgds sziikségét latom egy kezikonyvnek, mely
a meglepett, orvul megtimadott s a szegénység kazamartdiba
hurcolt Gj szegényeket, akik valtozort helyzetiikben, elsé clké-
pedésiikben éppen oly kevéssé tudnak értelmesen és izlésesen
viselkedni. mint példaul az jgazdagok, kitanitsa allapotuk
igazi mivoltara s az eletérém lehetdségeire, melyek, mondjuk,
egy kazamatin beliil rendelkezésikre allanak. Ez nem lesz
kénnya.
Az egyvhazatyak és az érzékenyebb szentek tanitasait olvas- |
gatva, nem taliltam tokéletes vigaszt és kiclégiilést, mert az
Egyhaz legkittindbb szerz25i dicserik és hirdetik a szegényse-
get, ellentétben velem, aki utalom a szegénységet, legalabbisa
magam szegénységer, s legfobb kifogasom ¢z allaportal szem-
ben, hogy eimondhatatjanul unalmasnak talalom. Az unalmat
kiilonben is minden formajaban gyilolom, mert a halalra
emlékeztet, amelyet megvetek, s leginkabb akkor gytlélom,
mikor a szegénység gyaszos kontdsében kizelit meg s reamfuj-
tatja pallorr leheletét. Nem tagadom, hogy a vallas rendkiviili
vigasz és gyogyszer a szegényseggel szemben, kiilondsen, ha
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Allgnddan a rilvilagi karpotlast tartjuk szem eldtt, s nem tiro-
diink mindazzal, ami int a folddn torrénik veliink. Magam is
mélyen vallasos lélek vagyok, s ezért lep meg, hogy mégis
unatkozom, sziiletésem pillanata 6ta unatkozom itt a [6ldin,
mer1 sziiletésem pillanata 6ta szegény vagyok. Ezt az éllapotot,
melynek valtozhatatlansagardl meg vagyok gydzddve, idon-
ként elviselhetetlennck taldltam, s mint valamilyen szoronga-
tott Zrinyi Miklos, szdz aranyat rejtettem zsebembe, s kiro-
hantam a szegénység ostromlott varibol, aminek természetes
kisvetkezménye volt, hogy mindig elestem. Ilyen kirohanasok
alkalmaval, ha csak pillanatokra is, iparkodtam részt venni a

ok életmddjaban, majmoltam szokasaikat, utaztam taja-
ikon és étkeztem vendégldikben, fekiidtem dgyaikban és sziv-
tam cigarettaikat —oly szinalmas és ostoba er6lkidéssel, ahogy
példaul egy rikbeteg viselkedher, aki biarba megy tancolni
vagy felséral az Eiffel-toronyba, s azt hiszi, akkor jobban lesz.
Bizonyos idSbe tellett, amig megtanultam, hog a szegénység
nem koriildttem van, hanem bennem van, s rincs menekves
eldle. 1ddbe tellert, amig megranultam, hogy a szegénység
légkiire olyasféle, mint a tordai biidosbarlang, €s a kenes leve-
gdnek parajatol, amelyet araszt, clhalvinyodnak a kdmyezet
florajanak szinei, s a novényzetbdl kifakul a kiorofil, ha a
szegeny reanéz. A legdusabb 13j is sziirke ¢s unalmas, ha egy
szegény nézi; ezt mir sokszor Kiprobaliak. Mikor ezt megtud-
tam, nem estem kétségbe, nem haborodtam fel, s fGként nem
éptem be semmilyen politikai partba, mert ez méltatlan és
egyiigyu lépés lett volna részemrél. Mint olyan ember, akinek
jényerdl a modszeres filozofiai tinddés nem cgészen idegen,
inkabb gondolkozni kezdtem, mert ez volt a legolcsdbb, s
gyvimybruségem is tellett e miveletben. E ninddések eredmé-
nye cz a ma.

Jol tudom, kis mivemnek szdmos hibdja van. Fo céljat
sokan talin frivolnak is fogjak majd tartani. Mit tegvek? Tii-
nﬁdcsmm alapvetd kiindulasi pontja az volt, hogy egy civiliza-
cidban, ahol a megélhetéstdl senki nem ér mar red élni, sziikse-
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ges lenne nyilvanos, dllami tanfolyamokon oktatni a szegény-
ség technikajat, mielstt még teljesen elhiilyiil az emberiség g
szegénysegben, ami természetes folyvamat ugyan, de elszome-
ritd. Annil elszomoritdbb, mert emelkedetiebb szempontbé)
vizsgilva, mindent meg lehet tanulni, igy a szegénységer is -
szorgalommal, tehetséggel, iparkodassal és odaadd figvelem-
mel envhiteni lehet a szegénység gyvotrelmeit, s ha nagyjabs)
elviselhetetlen dllapot marad is, van valamilyen m@d;m
melynek segitségével néha nem olyan bargyGan unalmas,
Olyan szamirsagokat, hogy a fold teritett asztal, persze eszem
dgaban sincsen mondani; de felételezve, hogy a szegény végre
is a gazdagéval azonos érzekekkel rendelkezik, csak nem tud
élni vehik, iparkodtam kidolgozni egy bonyodalmassagaban is
haszndlhaté modszert a szegények részére, valami hasonlér,
mint a Mein System, apro életgyakorlatokat, melyeket naponta
felkeléskor vagy lefekvéskor végez fél dran at a beteg, s hama-
rosan észreveszi, hogy tagjainak bénultsiaga enyhiil, mar kezd
mozogni, ha lassan is. E tinddések eredménye a szerény mod-
szer, melynek latin cime igy is hangozhatna: ,,Ars vivendi pro
pauperibus” — az eredeti cimnél sokkal bajosabban batna ez,
mert dltaliban minden szebben hat, ami latinul van, de keve-
sebben értenék meg, s ezért mellézom. De nem is fontos a cim.
Mivem celja fontos, melynek elérésére a legegyszeribb esz-
kizikkel rorekedtem.

Veégiil megragadom az alkalmat, hogy bevezetdmben koszo-
netet mondjak ezen a helyen mindazoknak, akik mivem
megirdsa kizben tapasztalataikkal és tanacsaikkal segitségem-
re voltak. Az ilyen értekezd miivek bevezetéscben illik ez, s a
szerzok legtdbbszor mizeumigazgatoknak mondanak ilyenkor
koszonetet, akik végre is nem annyira a szegényekhez értenek,
mint inkibb a kitomdu allatokhoz. Mennyivel kellemesebb
helyzetben vagyok én, aki ezen a helyen olyan eldkeld és nemes
szerzOnek mondhatok szivem mélyébol koszinetet, mint Assi-
si Szent Ferencnek, aki Hizassdg Szegénység Urnovel c. mii-
vében felbecsilhetetlen arbaigazitisokat nydjtott nekem, s
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redvezetett a szegényseg igazi mivoltanak megértesére. Hala-
val gondolok dr. S. 'T. bardtomra, aki, mint gyakorld szegény,
e pillanatban eldadd koldus a philadelphiai egyetemet dvezd
mellékutcikban s Z. L. szemindriumtirsamra, aki most sze-
geny Rotterdamban. Az 6 tanacsaiknak és Gtbaigazitasaiknak
is sokat koszonhetek. Bizonyosan tudom, hogy az elvont érte-
jemben vett tudomanyos munkit kedveld, szigoru szegények
szemében mivemet gyanissd teszi talén az a tagadhatatlan
idaszertiség, melyet a vilasziou targy korunkbeli kéznapisaga
ad neki. Iparkodtam is mivemer az idd és kor divatos aramla-
waito] fiiggetlen, ériekallé alapeszmékre felépiteni. Hogy ez
mennyire sikeriilt, am iteljek meg biraldim. Kis mivemet a
vilig sz:génycinek gjinlom.

M. S



