
THE UNIVERSITY OF TOLEDO MEDICAL CENTER

ORTHOPAEDIC MONTHLY
          

            
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ro neilA ,livE :airetcaB elbaveilebnU  
  I traP ,tramS

.dnuow nepo na hguorht si ydob eht sretne airetcab syaw eht fo enO  
si ti ,enob erutcarf a ot nwod raelc seog dnuow nepo eht nehW  
repeed eht ot ssecca niag airetcab nehW .erutcarf nepo na dellac  
  .detanimatnoc emoceb seussit eht ,dnuow nepo eht hguorht seussit

esaerced pleh ot nevig era scitoibitna citcalyhporp dna evitarepo-erP  
eht ni airetcab eht gnillik fo epoh eht htiw etar noitcefni eht  
citcalyhporp dna evitarepo-erp ot noitidda nI .noiger detanimatnoc  
erutcarf nepo na si ereht nehw enod si tnemtaert laiceps a ,scitoibitna  
fo stsisnoc tnemtaert sihT .noitcefni tneverp rehtruf ot pleh ot  
daed eht fo tnemedirbed sa llew sa dnuow eht gnihsaw dna gnitagirri  
dnuow eht fo tnemedirbed tsop ro dnuow nepo na fo erutluC .eussit  

  .noitcefni erutuf fo erutan eht gniyfitnedi ni lufpleh yrev ton si

eb ot sdeen erutcarf eht ,denaelc yletauqeda neeb sah eussit eht ecnO  
erutcarf a ezilibats ot syaw tnereffid eerht ehT .dezilibats dna decuder  
si dnuow nepo ehT .rotaxfi lanretxe na ro ,dor a ,etalp a htiw era  
.no retal desolc si ti ro emit fo tnuoma elbairav a rof nepo tfel rehtie  
.gnilaeh enob ni pleh taht setutitsbus tfarg enob emos era erehT  

  .srehto naht evisnepxe erom era meht fo emoS

oT .dedeen eb yam pafl ro tfarg niks a ,erusolc dnuow fo emit eht tA  
yllausu dedeen eb yam tfarg enob a ,erutcarf eht fo gnilaeh etomorp  
sa sivlep eht morf deniatbo si tfarg enoB .yrujni eht retfa skeew 6 ot 4  
si taht enob ehT .dezilitu eb ot enob fo evreser egral a sah ti  
erehw erutcarf eht ot dedda neht dna seceip otni tuc si detsevrah  

  .dedeen

seirujni erutcarf nepo fo egatnecrep niatrec a ,erac tseb eht etipseD  
,airetcab yb detcefni emoceb seussit eht nehW .detcefni emoceb lliw  
airetcab eht erehw etis detcefni eht ot detcartta era sllec doolb etihw  
yb ylpitlum airetcaB .noitammaflni gnisuac dna gniylpitlum era  
lairetcab lacitnedi owt otni gnidivid neht dna AND rieht gnitacilper  
fo noitalupop eht ,sllec lairetcab fo gnilbuod siht ot euD .sllec  

  .yldipar sworg sllec lairetcab

eht tsegni ot nigeb sllec doolb etihw eht ,noitcefni fo etis eht ta ecnO  
nihtiw ylpitlum dna evivrus yam ,revewoh ,airetcab esehT .airetcab  
sihT .tsrub ot sllec doolb etihw eht gnisuac llec doolb etihw eht  

nac airetcab fo sepyt rehtO .seussit eht otni kcab airetcab eht sesaeler  
gnieb morf meht stneverp hcihw eluspac kciht a ecudorp osla  
taht sllec yortsed ot desu snixot ecudorp osla yam airetcaB .deflugne  
.sllec enob ro enob daed ni edih osla nac airetcaB .meht kcatta ot yrt  

hcaer ot elbanu eb ot sllec doolb etihw ro citoibitna eht sesuac sihT  
  .ylppus doolb on sah enob daed eht ecnis airetcab eht

worg airetcab eht ,enob eht ni gnidih airetcab eht ot noitidda nI  
gnitacinummoc era airetcab eht ,doirep htworg siht gniruD .yldipar  
srefer sihT .gnisnes murouq dellac ssecorp a hguorht rehto hcae htiw  
ekil s’ti-rehtona ot airetcab eno morf langis lacimehc a fo esu eht ot  
seod os ,sworg noitalupop lairetcab eht sA .egaugnal lacimehc rieht  
eht fo noitartnecnoc eht ecnO .noitartnecnoc langis lacimehc eht  
snigeb neht airetcab eht ,dlohserht niatrec a sehcaer langis lacimehc  
nwod kaerb ot ti gnisuac seussit eht skcatta airetcab ehT .kcatta rieht  
eb tsum ssecsba ehT .noitamrof ssecsba na ot dael nac hcihw eid dna  

  .tnemtaert citoibitna yb dewollof detaucave dna deniard
 2 egap no deunitnoC

eht ,dnuow nepo eht hguorht seussit peed eht ot ssecca niag airetcab nehW  
 detanimatnoc emoceb seussit



 2

airetcaB elbaveilebnU  deunitnoc 

yb si yaw enO .syaw tnereffid lareves ni airetcab llik nac scitoibitnA  
si yaw rehtonA .airetcab eht serutpur hcihw llaw llec eht gnitpursid  
eht fo gnidniwnu eht gnikcolb yb noitacilper AND gnitneverp yb  
gnikam morf semosobir eht gnitibihni yb si yaw driht A .AND  
yaw tsal ehT .noitcnuf dna erutcurts ralullec eht rof dedeen snietorp  
rof dedeen si etaloF .etalof ecudorp hcihw semyzne eht gnikcolb yb si  

aflus ,yllacfiicepS .eid lliw llec eht ,ti tuohtiw dna sisehtnys AND  
na eruc t’nac scitoibitnA .etalof sekam taht emyzne eht stibihni  

  .lacitirc si dnuow eht gnidirbed dna gnihsaw ,gninaelC .noitcefni

nac yrots eht ,erutcarf eht ezilibats ot desu si erawdrah nehW  
erom rof II trap rof denut yats esaelP .xelpmoc erom hcum emoceb  

  .noitamrofni

 

rotoM suoireS a retfA srevoceR tneitaP  
  tnediccA elciheV

cideapohtrO eht ot denruter nretS treboR 0102 ,11 tsuguA nO  
sih ro yadhtrib sih gnitarbelec t'nsaw eH .pu-wollof rof retneC  
raey 5 sih retfa syad tsuj saw ti ,daetsnI .yrasrevinna gniddew  

  .5002 ni tnedicca elcihev rotom a ni devlovni gnieb ecnis yrasrevinna

  .nirg deye-ediw htiw dias nretS ",evila eb ot ykcul m'I"

dereffus ,tnedicca eht fo emit eht ta ega fo sraey 57 saw ohw ,nretS  
odeloT fo ytisrevinU eht ot derrefsnart saw eH .seirujni lareves  
gniwollof eht htiw tnedicca elcihev rotom eht retfa retneC lacideM  
kcen laromef decalpsid-non a ;erutcarf rumef latsid nepo na :seirujni  
ralupacs a dna ;erutcarf nonarcelo dna suremuh nepo na ;erutcarf  

  .erutcarf

ot daor eht no ylkciuq saw nretS .rM ,revewoh ,erac ytilauq htiW  
erotser ot krow ot tnew ylkciuq maet cideapohtrO ehT .yrevocer  
sraey eviF .efil sih gniyojne ot kcab mih teg dna noitcnuf s'nretS  
ni saw eH .llew etiuq gniod cideapohtrO eht ot snruter nretS ,retal  
ta deviecer eh erac ytilauq eht tnemilpmoc ot kciuq dna stirips doog  

 .odeloT fo ytisrevinU eht

na did ,retneC cideapohtrO eht yllaicepse ,maet eritne ehT"  
eht ot thguorb saw I lufknaht m'I" .dias nretS ",em rof boj tnellecxe  ot gnilliw dna gnirac dna lufpleh saw enoyrevE .odeloT fo ytisrevinU  

  ".htlaeh doog ni kcab em teg ot koot ti revetahw od

 nretS treboR

 

  ainydyccoC
eht morf gnitanigiro ssenrednet dna niap ot srefer ainydyccoC  
latsid tsom eht si ,enobliat eht sa nwonk retteb ,xyccoc ehT .xyccoc  
.stinu larbetrev 5-3 fo stsisnoc tI .nmuloc larbetrev eht fo tcepsa  

desuf era stinu larbetrev eht ,tnemges tsrfi eht fo noitpecxe eht htiW  
  .tnemevom detimil rof gniwolla

era emos ,cihtapoidi yllausu si ainydyccoc fo esuac eht elihW  
eht fo tluser eht eb semitemos nac ainydyccoC .elbafiitnedi  

 :gniwollof

 sllaf sa hcus ,amuarT •

  enobliat eht fo tnemevom evissecxe ro lamronbA •

 romut ro noitcefnI •

 serutcarF •

 htrib gniviG •

fo stnialpmoc htiw tneserp ylnommoc lliw ainydyccoc htiw stneitaP  

rehtO .enobliat eht ot deilppa si erusserp desaercni nehw niap  
gnirud niap ;noiger enobliat eht ni sehca peed :edulcni smotpmys  
a ot gnittis a morf gnignahc nehw niap dna ;stnemevom lewob  

  .noitisop gnidnats

dna yrotsih hguoroht a mrofrep lliw srotcod ,ainydyccoc esongaid oT  
lliw rotcod eht ,noitanimaxe eht gniruD .noitanimaxe lacisyhp  
yna dna ssenrednet/niap yfitnedi ot aera eht etaplap dna tcepsni  
s’IRM ro snacs TC ,syar-x ,noitidda nI .sessecsba ro sessam lamronba  
elbissop rehto tuo elur ot dna sisongaid eht mrfinoc ot nekat eb yam  

  .ygolohtap

yam snaicisyhP .ylevitavresnoc detaert eb yllausu nac ainydyccoC  
cituepareht ;snoitacidem yrotammaflni-itna :gniwollof eht ezilitu  
dna ;dnuosartlu ;egassam ;taeh ;ypareht lacisyhp ;gnitaes  
niap ecuder ot desu eb osla yam snoitcejni enositroC .noitalupinam  
evitavresnoc ot dnopser ot liaf hcihw sesac erar nI .noitammaflni dna  
  .dedeen si )ymotcegyccoc( xyccoc eht evomer ot yregrus ,tnemtaert
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  enipS eht gnitceffA snoitisoP ydoB
csid rabmul no stceffe gniyrav evah segnahc larutsoP  

  .snoitisop tnereffid ta erusserp

tsewol sti ta si enips rabmul eht no sserts dna erusserp csiD  
noitisop enipus eht ni kcab ruoy no tafl gniyl uoy nehw  
morf evom uoy sa esaercni ylthgils sesserts esehT .)gk 52(  
enO .)gk 57( edis ruoy no gniyl ot noitisop enipus eht  
fo scsid eht no derusaem si erusserp fo smargolik derdnuh  
thgirpu eht ni gnidnats era uoy nehw enips rabmul eht  
gnidnats eht morf drawrof gninael nehW .noitisop  
gnidloH .smargolik 051 ot sesaercni erusserp eht ,noitisop  
sesuac noitisop gnidnats eht ni drawrof gninael dna daol a  
-daol-non A .smargolik 022 ot esaercni ot erusserp siht
041 ecalp lliw thgirpu gnittis sa hcus noitisop gniraeb  
drawrof gninaeL .csid rabmul eht no erusserp fo smargolik  
581 ot erusserp eht sesiar noitisop gnittis siht morf  
si erusserp tsehgih eht ,yllaniF .erusserp fo smargolik  
gninael drawrof fo seerged 02 htiw gnittis elihw derusaem  
thgiew eht dloh eht ot si aedi ehT .daol a gnidloh elihw  
no decalp gnieb erusserp eht ecuder ot ydob ruoy ot tsesolc  

  .scsid eht

ni noitisop detaes eht htiw detaicossa serusserp lacsidartnI  
snoitisop emas eht naht retaerg eb ot nevorp evah segnahc larutsop  
ro niap ot etubirtnoc yam hcihw srotcaF .gnidnats elihw demrofrep  

  :edulcni enips rabmul eht fo noitareneged

  ssentfi fo kcaL •

  gnitfil yvaeH •

 kcurt-imes a gnivird sa hcus selcihev rotom gnitarepO •

 gnittis degnolorP •

 sloot gnitarbiv gnitarepO •

 gnikoms etteragic fo yrotsiH •

era noisseforp ruoy ni tseretni fo kcal ro noitcafsitassid boJ  
tnempoleved eht ni elor a yalp yam osla hcihw srotcaf lacigolohcysp  

  .smelborp kcab rewol fo

ot gnipleh ni laitnesse era seuqinhcet noitanimaxe lacisyhP  
ro tset esiar gel thgiarts ehT .niap kcab wol fo esuac eht enimreted  

detainreh a ,acitaics cissalc nI .noitainreh ksid setacidni ngis noisnet  
.desiar si hcihw gel eht fo edis etisoppo eht no eb ot detacidni si csid  

osla lliw enips eht fo noixefl gnivlovni gnitset noitom-fo-egnaR  
stneitaP .sredrosid detaler-csid evah ohw stneitap ni niap ecudorp  
niap etartsnomed osla lliw sisehtsilolydnops ro sisonets lanips htiw  
enips eht fo aera lanimarof ehT .kcab rewol eht fo noisnetxe gnirud  
21 yb sesaercni aera sihT .noisnetxe gnirud tnecrep 02 yb sesaerced  
decneirepxe niap eht fo esuaceB .enips eht fo noixefl htiw tnecrep  
sisonets lanips morf gnireffus stneitap ,enips eht fo noisnetxe htiw  
gninimreted ni lufpleh si tset rebaF ehT .drawrof gninael yb feiler teg  
ot si tset siht fo esoprup ehT .smelborp tnioj cailiorcas htiw stneitap  
citsongaiD .niap ecudorper ot redro ni tnioj cailiorcas eht hcterts  

mrfinoc ot dohtem nevorp ylno eht si tnioj cailiorcas eht fo noitcejni  
 .noitcnufsyd tnioj cailiorcas fo sisongaid

enipS .stnemerusaeM erusserP csiD .LA nosmehcaN :secnerefeR  
  .7-39:)1(6;beF-naJ 1891 .)6791 aP alihP(

 

  emordnyS israT suniS
eht otni snur hcihw lanac )ynob( suoesso llams a si israt sunis ehT  
dna niap ot srefer emordnys israt suniS .enob sulat eht rednu elkna  
neewteb toof eht fo edistuo eht fo gninepo eht ta dezilacol ssenrednet  
dna diufl laivonys s'israt sunis ehT .enob leeh eht dna elkna eht  
niap gnisuac ,detavargga ro derujni nehw demaflni semoceb eussit  

  .ssenrednet dna

eht snioj ,tnioj ralatbus eht sa nwonk osla ,tnioj laenaclacolat ehT  
,laretal ,laidem eht yb rehtegot dleh si tnioj sihT .suenaclac dna sulat  

nur stnemagil esehT .stnemagil ralatbus suoessoretni dna roiretsop  
fo snoitalucitra eht neewteb lanac eht si hcihw israt sunis eht hguorht  

 .suenaclac eht dna sulat eht

scinahcemoib toof roop fo tluser eht yllausu si emordnys israt suniS  
.noitom evissecxe ot eud tnioj eht nihtiw sserts sesuac taht  

defiitnedi ylnommoc tsom eht si noitanorprevo ro noitanorprepyH  
lennut israt sunis htiw stneitap rof melborp lacinahcemoib  
eht fo noitom gnillor drawni thgils eht ot srefer noitanorP .emordnys  
)setanorp( sllor toof eht nehW .gninnur dna gniklaw gnirud toof  
no erusserp dna sserts sesuac dna snettafl hcra eht ,lamron naht erom  
emordnys israt sunis rof sesuac rehtO .toof eht fo seussit tfos eht  

  .sitirhtraoetso dna tuog edulcni
 egap kcab no deunitnoC



 :srotidE
mieharbE libaN .rD  ,

 namriahc tnemtraped
 ,scideapohtro fo rosseforp dna

 dna ikcabuK evaD tnatsissa ,  
 .namriahc eht ot

 yregruS cideapohtrO fo tnemtrapeD
 odeloT fo ytisrevinU ehT

 .evA notgnilrA 0003
 41634 oihO ,odeloT

evaD ron mieharbE .rD rehtieN  
spihsnoitaler yna evah ikcabuK  

 .esolcsid ot yrtsudni htiw

fo tnemtrapeD  
 yregruS cideapohtrO

 .evA notgnilrA 0003
 41634 oihO ,odeloT

llac ,stnemtnioppa roF  
 .1673.383.914
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 :smotpmys gniwollof eht htiw tneserp ylekil lliw emordnys israt sunis htiw stneitaP

 secafrus nevenu no esicrexe htiw snesrow taht niaP •

 elkna eht fo edistuo eht gnola ssenredneT •

 suloellam laretal eht fo tnorf ni niaP •

 tnioj ralatbus eht fo noisrevni evissaP •

dna noitanimaxe lacisyhp fo noitanibmoc a ezilitu lliw snaicisyhp ,emordnys israt sunis esongaid oT  
foedistuo eht revo niap dna ssenrednet rof kool lliw snaicisyhp ,noitanimaxe lacisyhp gniruD .gnigami  
snoitcejnI .israt sunis eht ni diufl evissecxe gniyfitnedi ni lufpleh eb yam gnigami IRM elihw elkna eht  

 .emordnys israt sunis fo sisongaid eht gnimrfinoc ni lufpleh eb osla yam

smelborp lacinahcemoib gnitsixe tcerroc ot laitnesse si ti ,emordnys israt sunis eganam ylevitceffe oT  
.sisylana tiag dna noitanimaxe lacinahcemoib hguoroht a htiw defiitnedi eb nac sihT .toof eht htiw  
snaicisyhp ,noitidda nI .noitanorprepyh/noitanorp-revo fo eussi eht tcerroc ot desu netfo era scitohtrO  
niap fI .tnioj ralatbus eht fo noitazilibom dna snoitacidem yrotammaflni-itna ,eci ,tser tseggus yam  

  .snoitcejni tniop reggirt tseggus yam snaicisyhp ,stsisrep


